	Allemagne 


	· Année d'adhésion: membre fondateur

· Régime politique: République fédérale

· Capitale: Berlin

· Superficie totale: 356 854 km²

· Population: 82 millions

· Monnaie: euro

· Écouter une langue officielle de l'UE: l'allemand 



	
	




L'Allemagne est le pays le plus peuplé de l'Union européenne. Son territoire s'étend de la mer du Nord et la Baltique au nord des Alpes et est traversé par quelques-uns des plus grands fleuves d'Europe, comme le Rhin, le Danube et l'Elbe. 

L'Allemagne est une république fédérale. Les législateurs nationaux siègent au Bundestag (assemblée fédérale), dont les membres sont élus tous les quatre ans au suffrage universel, et au Bundesrat («conseil fédéral»), composé de 69 représentants des seize États fédéraux (Bundesländer).

Après la Deuxième Guerre mondiale, l'Allemagne avait été divisée, avec d'un côté l'Ouest démocratique, et de l'autre l'Est communiste (République démocratique d'Allemagne). Le Mur de Berlin devint le symbole de cette division. Il fut abattu en 1989 et, un an plus tard, l'Allemagne fut réunifiée. 

L'allemand est la langue maternelle la plus parlée dans l'Union européenne. L'Allemagne, troisième puissance économique au niveau mondial, produit des automobiles, des équipements industriels de précision, du matériel électronique et de communication, des produits chimiques et pharmaceutiques, et bien d'autres choses encore. Les entreprises du pays ont massivement investi dans les pays d'Europe centrale et orientale qui ont rejoint l'UE en 2004. 

Patrie natale de Jean-Sébastien Bach, Ludwig van Beethoven, Johannes Brahms et Richard Wagner, pour ne citer qu'eux, l'Allemagne a offert de grands noms à la musique classique européenne. Dans le monde des lettres et de la pensée, l'immense patrimoine de l'Allemagne comprend notamment les œuvres de Luther, Goethe, Schiller, Nietzsche, Kant, Brecht et Thomas Mann. 

Deuxième producteur mondial de houblon, l'Allemagne est réputée pour la qualité de ses bières. On y produit également du vin dans les vallées de la Moselle et du Rhin. 
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Autriche


	· Année d'adhésion: 1995

· Régime politique: République fédérale

· Capitale: Vienne

· Superficie totale: 83 870 km²

· Population: 8,3 millions

· Monnaie: euro

· Écouter une langue officielle de l'UE: l'allemand 



	
	

Détails de la carte de l'Autriche - cliquer sur la carte 




Les Alpes dominent l'ouest et le sud de l'Autriche, tandis que les provinces orientales, où se trouve la capitale, Vienne, font partie du bassin du Danube.

Jusqu'à la fin de la Première Guerre mondiale, l'Autriche constitua, des siècles durant, le centre d'un vaste empire qui contrôlait une grande partie de l'Europe centrale. Aujourd'hui, ce pays est une république fédérale composée de neuf États.

Vienne accueille plusieurs organisations internationales, dont le Secrétariat de l'Organisation pour la sécurité et la coopération en Europe (OSCE), l'Agence internationale de l'énergie atomique (AIEA) et l'Organisation des pays exportateurs de pétrole (OPEP).

Le Parlement autrichien se compose de deux chambres. Le Conseil national, ou Nationalrat, compte 183 membres élus au suffrage direct pour un mandat de cinq ans. Le Conseil fédéral, ou Bundesrat, est la chambre haute; ses 62 membres représentent chaque province. Ils sont élus pour quatre ou six ans. 

Le patrimoine culturel de l'Autriche est riche et varié. Wolfgang Amadeus Mozart occupe une place à part dans l'univers des compositeurs et la musique de Franz Schubert est également très appréciée. Dans le monde des idées et de la philosophie, les travaux de Sigmund Freud suscitent aujourd'hui encore la controverse; de son côté, Ludwig Wittgenstein a largement influencé la pensée philosophique du XXe siècle. Quant à Gustav Klimt, ses peintures de la fin du XIXe siècle suscitent une grande admiration.

L'économie autrichienne est à la fois industrielle et agricole. Le tourisme constitue également une importante source de revenus.

Certaines spécialités gastronomiques de l'Autriche, notamment le Wiener Schnitzel ou l'Apfelstrudel, sont devenues des plats universels dont le nom se passe de traduction.

	Belgique


	· Année d'adhésion: membre fondateur

· Régime politique: monarchie constitutionnelle

· Capitale: Bruxelles

· Superficie totale: 30 528 km²

· Population: 10,7 millions

· Monnaie: euro 

· Écouter des langues officielles de l'UE: l'allemand, le français et le néerlandais 



	
	




La Belgique est un État fédéral divisé en trois régions: la Flandre, néerlandophone, au nord; la Wallonie, francophone, au sud; et Bruxelles, capitale bilingue où le français et le néerlandais sont des langues officielles. Dans l'est du pays, 70 000 personnes forment également une petite minorité germanophone.

Le paysage belge est très varié: 67 kilomètres de côtes et de plaines côtières le long de la mer du Nord, un plateau central, et des collines et forêts dans la région de l'Ardenne, dans le sud-est.

Bruxelles accueille plusieurs organisations internationales: la plupart des institutions européennes y sont installées, et l'OTAN y a son siège. 

La Belgique, indépendante depuis 1830, est une monarchie constitutionnelle. Les deux chambres du Parlement sont la Chambre des représentants, d'une part, dont les membres sont élus pour quatre ans au maximum, et le Sénat, la chambre haute, d'autre part, dont les membres sont soit élus, soit cooptés. La composition politique de la Belgique amène généralement les gouvernements à diriger en coalition. 

Parmi les Belges les plus connus, on peut citer Georges Rémi (Hergé), père du héros de bande dessinée Tintin, les écrivains Georges Simenon et Hugo Claus, l'auteur et interprète Jacques Brel, et le cycliste Eddy Merckx. Des peintres tels que James Ensor, Paul Delvaux ou René Magritte sont les successeurs modernes de Rubens et des autres maîtres flamands de jadis. 

La Belgique est réputée pour ses chocolats qui font les délices du monde entier. Les Belges adorent les moules servies avec des frites, qui seraient, si l'on en croit la légende, une invention belge. Le pays produit également plus de 1 000 bières différentes. 

	Bulgarie


	· Année d'adhésion: 2007

· Régime politique: république

· Capitale: Sofia

· Superficie totale: 111 910 km²

· Population: 7,6 millions

· Monnaie: lev bulgare

· Écouter une langue officielle de l'UE: le bulgare 



	
	




Située au cœur des Balkans, la Bulgarie offre un paysage très varié. Le nord est dominé par les immenses plaines du Danube, et le sud par les montagnes et les plateaux d'altitude. À l'est, la mer Noire attire les touristes toute l'année.

Fondée en 681, la Bulgarie est l'un des États les plus anciens d'Europe. Son histoire a été marquée par sa situation aux portes de l'Asie. La population est composée à 85 % de chrétiens orthodoxes et à 13 % de musulmans. Environ 10 % des habitants sont d'origine turque et 3 % sont roms. De même, la gastronomie mélange les traditions orientales et occidentales. La plus connue des préparations bulgares est sans doute le yoghourt qui assure, dit-on, la longévité de ceux qui en mangent régulièrement.

L'assemblée nationale bulgare, chambre unique du parlement, compte 240 membres élus tous les quatre ans.

Les principales exportations de la Bulgarie sont les produits de l'industrie légère, les denrées alimentaires et les vins, qui sont compétitifs sur les marchés européens.

Les amateurs de musique folklorique connaissent probablement plusieurs musiciens bulgares. Une chanson traditionnelle bulgare a d'ailleurs été enregistrée sur le disque d'or embarqué à bord de la sonde Voyager envoyée dans l'espace par la NASA. Parmi les Bulgares célèbres, citons la philosophe Julia Kristeva, l'écrivain Elias Canetti, lauréat du prix Nobel de littérature en 1981, et le sculpteur Christo (Javechev), à qui l'on doit de nombreuses sculptures d'extérieur pour le moins surprenantes.

	Chypre


	· Année d'adhésion: 2004

· Régime politique: république

· Capitale: Nicosie

· Superficie totale: 9 250 km²

· Population: 0,8 million

· Monnaie: euro 

· Écouter des langues officielles de l'UE: le grec et l'anglais 



	
	




Chypre, la plus grande île de l'est de la Méditerranée, est située au sud de la Turquie. Les deux principales chaînes montagneuses, les Pentadactylos au nord et les Troodos dans la partie centrale et sud-ouest de l'île, entourent la plaine fertile de Messaoria. 

Chypre fut longtemps un carrefour entre l'Europe, l'Asie et l'Afrique, et porte encore de nombreux vestiges des civilisations qui s'y sont succédé: villas et théâtres romains, églises et monastères byzantins, châteaux des Croisés et habitations préhistoriques. 

Les principales activités économiques de l'île sont le tourisme, le secteur de la confection et l'artisanat, orientés vers l'exportation, ainsi que la marine marchande. Broderie, poterie et travail du cuivre sont les spécialités de son artisanat traditionnel. 

Dans la tradition culinaire chypriote, citons le meze, un ensemble d'amuse-bouche servis comme plat principal, le halloumi qui est une sorte de formage, et la zivania, une eau-de-vie. 

Depuis l'occupation du nord de l'île par la Turquie en 1974, les communautés chypriotes turque et grecque sont séparées par la «ligne verte». 

On dit également de Chypre qu'elle est l'île d'Aphrodite, déesse de l'amour et de la beauté, née sur ces terres si l'on en croit la légende.

Dans la littérature contemporaine, le poète et écrivain Costas Montis et l'écrivain Demetris Gotsis sont des figures connues. Evagoras Karageorgis et Marios Tokas sont quant à eux célèbres pour leurs compositions musicales.

	


	Danemark


	· Année d'adhésion: 1973

· Régime politique: monarchie constitutionnelle

· Capitale: Copenhague

· Superficie totale: 43 094 km²

· Population: 5,5 millions

· Monnaie: couronne danoise

· Écouter une langue officielle de l'UE: le danois 



	
	




Le Danemark est constitué d'une péninsule, le Jutland (Jylland), et de quelque 400 îles, dont 82 sont habitées; le Sjælland et la Fionie (Fyn) sont les plus grandes. 

La pêche constitue un secteur important de l'économie danoise; le pays dispose d'une flotte marchande d'une taille considérable. Les principaux secteurs industriels sont ceux de l'agroalimentaire, de la chimie, des machines, des produits métalliques, de l'électronique, des équipements de transport, de la bière, du papier et des produits dérivés du bois. Le tourisme constitue également une activité économique non négligeable.

Entre le VIIIe et le XIe siècles, les Danois étaient connus sous le nom de Vikings. Avec les Norvégiens et les Suédois, ils ont établi des colonies, mené des expéditions et noué des relations commerciales de part et d'autre de l'Europe. Les Danois d'aujourd'hui sont fiers de l'État-providence de leur pays, qui offre à chacun une protection sociale étendue.

Le Danemark est une monarchie constitutionnelle gouvernée en application de la constitution de 1953. Le parlement, constitué d'une seule chambre appelée Folketing, compte 179 membres élus. 

Parmi les Danois célèbres, citons les écrivains Hans Christian Andersen, dont les contes ont fait le tour du monde, et Karen Blixen, ou encore le designer Arne Jacobsen. Le cinéma danois jouit d'une réputation internationale en grande partie grâce à Lars Von Trier, réalisateur de films expérimentaux. 

Au rang des spécialités culinaires danoises, on trouve les sandwiches ouverts appelés smørrebrød, les pommes de terre bouillies ou caramélisées, le chou rouge bouilli, le rôti de porc et le rôti de canard.

	Espagne


	· Année d'adhésion: 1986

· Régime politique: monarchie constitutionnelle

· Capitale: Madrid

· Superficie totale: 504 782 km²

· Population: 45,8 millions

· Monnaie: euro

· Écouter une langue officielle de l'UE: l'espagnol 



	
	




L’Espagne continentale est dominée par de hauts plateaux et des chaînes de montagnes telles que les Pyrénées et la Sierra Nevada. De ces hauteurs coulent plusieurs grands fleuves, tels que l’Èbre, le Duero, le Tage et le Guadalquivir. Les îles Baléares se trouvent au large, en Méditerranée, tandis que les îles Canaries, communauté autonome, sont situées au large des côtes africaines.

L’Espagne est une monarchie constitutionnelle héréditaire dotée d’un parlement bicaméral, les Cortes. La constitution de 1978 accorde de l'importance à la diversité linguistique et culturelle dans une Espagne unie. Le pays est divisé en 17 communautés (régions) autonomes, qui possèdent toutes leurs propres instances dirigeantes élues au suffrage direct. En Catalogne, au Pays basque et en Galice, les langues régionales ont le statut de langues officielles, au même titre que la langue nationale, l'espagnol, que l'on appelle également le castillan.

Les services et l'industrie manufacturière sont d'importants secteurs en Espagne, tandis que l'agriculture (principalement fruits, légumes, huile d'olive et vin) et le tourisme sont également très rentables.

De Velázquez, au XVIIe siècle, jusqu’à Picasso, Dali et Miro, au XXe, en passant par Goya, aux XVIIIe et XIXe, l’Espagne possède un riche patrimoine artistique. La musique et le flamenco sont admirés dans le monde entier, tandis que le Don Quichotte de Cervantes est l’un des jalons de la littérature européenne moderne. Des réalisateurs de cinéma espagnols tels que Pedro Almodóvar, Alejandro Amenábar et Luis Buñuel ont reçu nombre de distinctions internationales.

La cuisine espagnole est réputée pour sa paella (un plat de riz avec du poulet, des fruits de mer et des légumes), sa tortilla (une omelette aux pommes de terre) et sa sangria (un vin rouge préparé avec des fruits).

	Estonie


	· Année d'adhésion: 2004

· Régime politique: république

· Capitale: Tallinn

· Superficie totale: 45 000 km²

· Population: 1,3 million

· Monnaie: couronne estonienne 

· Écouter une langue officielle de l'UE: l'estonien 



	
	




L'Estonie, le plus septentrional des États baltes, a quitté le giron soviétique et retrouvé son indépendance en 1991. Situé sur la rive orientale de la mer Baltique, c'est un pays essentiellement plat qui compte de nombreux lacs et îles. La majeure partie des terres sont cultivées ou boisées. 

Proche du finnois, langue estonienne ne ressemble en rien aux langues des autres républiques baltes, la Lettonie et la Lituanie, ni au russe. Environ un quart de la population est d'origine russe. 

Tallinn, la capitale, est l'une des cités médiévales les mieux conservées d'Europe et le tourisme représente 15 % du PIB estonien. L'économie repose sur l'ingénierie, l'agro-alimentaire, la métallurgie, la chimie et les produits dérivés du bois. 

Au cours de l'histoire, les nombreuses nations qui ont régné sur cette région (Danois, Allemands, Suédois, Polonais et Russes) ont influencé la cuisine estonienne. On retrouve, entre autres mets traditionnels, l'anguille marinée, le boudin noir et la choucroute à la viande de porc.

Parmi les Estoniens célèbres, on peut citer Jaan Kross, écrivain dont l'œuvre a été traduite dans une vingtaine de langues, Friedrich Reinhold Kreutzwald, auteur de la saga nationale «Kalevipoeg», et Lennart Meri, écrivain, réalisateur, diplomate et homme politique. 

	États membres de l'UE 

Finlande


	· Année d'adhésion: 1995

· Régime politique: république

· Capitale: Helsinki

· Superficie totale: 338 000 km²

· Population: 5,3 millions

· Monnaie: euro 

· Écouter des langues officielles de l'UE: le finnois et le suédois 



	
	




La beauté immaculée de la Finlande est sans doute l'image la plus répandue de ce pays de forêts et de lacs. Dans le Grand Nord, les nuits blanches de l'été, pendant lesquelles le soleil ne se couche pas, durent environ dix semaines. En hiver, cette région traverse presque huit semaines sans voir le soleil dépasser l'horizon. 

Le pays a fait partie de la Suède pendant sept siècles, jusqu'en 1809; de ce fait, quelque 6 % de la population parle le suédois. Devenue un État indépendant après la révolution russe de 1917, la Finlande est depuis lors une république. Le parlement, monocaméral, est composé de 200 membres élus tous les quatre ans. 

Le pays s'est doté d'une économie moderne et compétitive et il est l'un des principaux acteurs mondiaux du secteur des télécommunications. Il exporte notamment des équipements de télécommunication et de construction, du papier, de la pulpe et du bois, des objets en verre, de l'inox et de la céramique.

La beauté de ses paysages nordiques a inspiré de nombreux artistes, dont le compositeur Jean Sibelius et le designer Alvar Aalto. La Finlande a également produit plusieurs sportifs de haut niveau, dont les pilotes de Formule 1 Mika Häkkinen et Kimi Räikkönen.

La cuisine finlandaise a été influencée par les traditions du continent, de la Russie et de la Suède. Parmi les spécialités, on peut citer le poisson (notamment le saumon et les œufs de lotte) et la viande de renne. Il ne faut pas manquer les karjalanpiirakka (pâtisserie à base de riz ou de pomme de terre) et les kalakukko (préparation en croûte à base de poisson et de lard).

	France


	· Année d'adhésion: membre fondateur

· Régime politique: république

· Capitale: Paris

· Superficie totale: 550 000 km²

· Population: 64,3 millions

· Monnaie: euro 

· Écouter une langue officielle de l'UE: le français 



	
	




La France, plus grand pays de l'Union européenne, s'étend de la mer du Nord à la Méditerranée. Son paysage est très varié. Le relief est montagneux dans l'est et le sud du pays; le pic alpin du Mont Blanc, à 4 810 m d'altitude, est le point culminant de l'Europe occidentale. La plaine française est constituée par quatre bassins fluviaux: la Seine au nord, la Loire et la Garonne qui coulent vers l'ouest, et le Rhône, qui s'écoule du lac Léman à la mer Méditerranée.

Le président de la République joue un rôle politique important. Il préside les réunions du Conseil des ministres (cabinet) et est responsable de certains domaines clés des affaires étrangères et de la défense. La gestion journalière du pays est une prérogative du Premier ministre. Le président est élu au suffrage direct pour une période de cinq ans. Le parlement est composé d'une Assemblée nationale, élue directement tous les cinq ans, et d'un Sénat dont les membres sont choisis par un collège électoral.

La France dispose d'une industrie de haute technologie et d'un secteur agricole efficace. Les principales activités industrielles sont la construction automobile et aérospatiale, les technologies de l'information, l'électronique, la chimie, les produits pharmaceutiques et la mode. 

La France a donné au continent plusieurs de ses plus grands écrivains et penseurs, de Descartes et Pascal au XVIIe siècle à Sartre et Camus au XXe, en passant par Rousseau et Voltaire au XVIIIe siècle et Balzac, Baudelaire et Flaubert au XIXe. Au cours des deux derniers siècles, elle a offert au patrimoine artistique mondial les œuvres de Renoir, Monet, Cézanne, Gauguin, Matisse et Braque, pour ne citer que ceux-là. 

La gastronomie française est l'une des plus fines d'Europe: les Français aiment cuisiner et manger, cela fait partie intégrante de leur culture et de leur mode de vie. 

	Grèce


	· Année d'adhésion: 1981

· Régime politique: république

· Capitale: Athènes

· Superficie totale: 131 957 km²

· Population: 11,2 millions

· Monnaie: euro 

· Écouter une langue officielle de l'UE: le grec 



	
	




Située à proximité du carrefour de l'Europe et de l'Asie, la Grèce constitue l'extrémité méridionale de la péninsule balkanique, dans le sud-est de l'Europe. Son territoire comprend plus de 2 000 îles dans les mers Égée et Ionienne, dont seulement environ 165 sont habitées. Le mont Olympe est le point culminant du pays.

La Grèce est l'un des berceaux de la civilisation européenne: les savants de l'Antiquité ont fait faire des bonds de géant à la philosophie, à la médecine, aux mathématiques et à l'astronomie. Les cités-États de cette région furent le laboratoire de formes démocratiques de gouvernement. Le patrimoine historique et culturel de la Grèce trouve encore écho dans le monde moderne de la littérature, des arts, de la philosophie et de la politique. 

La Grèce d'aujourd'hui est une structure républicaine fondée sur la constitution de 1975. Les 300 membres du parlement monocaméral sont élus pour quatre ans. Le pays est divisé en treize régions administratives.

Plus de la moitié des industries grecques sont installées dans la région du grand Athènes. Les principaux secteurs économiques sont l'agriculture, le tourisme, la construction et la navigation. 

Parmi les Grecs célèbres d'aujourd'hui, on peut citer le réalisateur Costa-Gavras, le lauréat du prix Nobel Odysseus Elitis et le compositeur Mikis Theodorakis. 

La viande caprine et le mouton sont des ingrédients de base de la cuisine grecque, tout comme le poisson. L'huile d'olive, produite en grande quantité, contribue au goût particulier de la gastronomie grecque. 

	Hongrie


	· Année d'adhésion: 2004

· Régime politique: république

· Capitale: Budapest

· Superficie totale: 93 000 km²

· Population: 10 millions

· Monnaie: forint hongrois

· Écouter une langue officielle de l'UE: le hongrois 



	
	




La Hongrie est un État enclavé entouré de nombreux voisins: la Slovaquie, l'Ukraine, la Roumanie, la Serbie, la Croatie, la Slovénie et l'Autriche. Son territoire est essentiellement plat, sauf dans le nord du pays qui présente de petits massifs montagneux. Le lac Balaton, lieu de villégiature très prisé, est le plus grand lac d'Europe centrale.

Les ancêtres des autochtones hongrois sont les tribus Magyar, qui s’installent dans le bassin des Carpates en 896. La Hongrie devient chrétienne sous le règne de saint Étienne en l’an 1000. Le hongrois est une langue complètement différente de celles de tous les pays voisins; il n'est apparenté que de manière lointaine au finnois et à l'estonien.

La capitale, Budapest, qui fut autrefois deux villes distinctes, Buda et Pest, est à cheval sur le Danube. Riche de son histoire et de sa culture, elle est célèbre pour ses sources thermales. L'assemblée nationale hongroise, seule chambre du parlement, compte 386 membres élus tous les quatre ans.

La Hongrie dispose de quelques ressources naturelles en quantité limitée (bauxite, houille et gaz naturel), d'un sol fertile et de terres arables. Ses vins sont appréciés dans toute l'Europe. Ses principales exportations industrielles sont notamment les équipements électriques et électroniques, les machines, l'agro-alimentaire et les produits chimiques.

La Hongrie est un pays de mélomanes dont la musique folklorique a constitué une source d'inspiration pour les immenses compositeurs que sont Liszt, Bartók et Kodály. Ces derniers ne sont pas les seuls Hongrois connus: citons également Albert Szent-Györgyi, qui découvrit l'existence de la vitamine C, Imre Kertész, lauréat du prix Nobel de littérature, ou encore István Szabó, réalisateur couronné d'un Oscar.

	Irlande


	· Année d'adhésion: 1973

· Régime politique: république

· Capitale: Dublin

· Superficie totale: 70 000 km²

· Population: 4,5 millions

· Monnaie: euro 

· Écouter des langues officielles de l'UE: l'anglais et l'irlandais 



	
	




Depuis son entrée dans l'Union européenne en 1973, l'Irlande (Éire), qui était alors une société majoritairement agricole, est devenue un «tigre celtique» doté d'une économie moderne et de haute technologie.

L'intérieur des terres est principalement composé de plaines agricoles, avec ici et là des collines et de grandes régions de marais et de lacs. L'ouest est bordé par un massif montagneux côtier dont certains sommets dépassent mille mètres. Près d'un tiers de la population vit à Dublin. 

Le Dáil, chambre basse du parlement, compte 166 membres, tandis que le Seanad, la chambre haute, en compte 60. Les élections législatives se tiennent tous les cinq ans. Le président, élu pour sept ans, exerce principalement des fonctions honorifiques. 

Même si l'histoire de l'Irlande a connu conflits et chaos, l'amour de la musique et du conte est toujours resté indissociable de ses habitants. Terre de saints et d'hommes de lettres, l'Irlande a vu naître bon nombre d'écrivains anglophones célèbres, dont Yeats, Joyce, Beckett, Wilde ou Shaw. Elle a également donné au monde du rock des stars comme les groupes U2 et The Corrs ou la chanteuse Sinéad O'Connor. 

La tradition culinaire irlandaise comporte surtout des plats simples à base de viande et de légumes bouillis: pommes de terre, carottes, navets et panais. 

	Italie


	· Année d'adhésion: membre fondateur

· Régime politique: république

· Capitale: Rome

· Superficie totale: 301 263 km²

· Population: 60 millions

· Monnaie: euro

· Écouter une langue officielle de l'UE: l'italien 



	
	




L'Italie est un pays au relief montagneux, à l'exception de la plaine du Pô dans le nord. Elle s'étend des Alpes au centre de la mer Méditerranée. Son territoire comprend également la Sicile, la Sardaigne, l'Elbe et quelque 70 autres îles plus petites. Deux petits États indépendants se trouvent également sur la péninsule italienne: la Cité du Vatican à Rome et la République de Saint-Marin.

L'Italie a un parlement bicaméral composé du Sénat (Senato della Repubblica) et de la Chambre des députés (Camera dei Deputati). Les élections sont organisées tous les cinq ans.

Les principaux secteurs de l'économie sont le tourisme, la mode, l'ingénierie, la chimie, la construction automobile et l'agro-alimentaire. Le PIB par habitant du Nord de l'Italie en fait l'une des régions les plus riches d'Europe.

Jadis au centre du vaste empire romain qui lui a légué un patrimoine archéologique, culturel et littéraire inestimable, la péninsule italienne a également vu naître l'humanisme médiéval et la Renaissance. Elle a contribué à modeler la réflexion politique, la philosophie et l'art européens grâce à des personnages comme Machiavel, Dante, Léonard de Vinci ou Galilée.

La liste des artistes italiens célèbres est longue; citons ici Giotto, Botticelli, Léonard de Vinci, Michel-Ange, Le Tintoret ou Le Caravage. Le pays a aussi vu naître des compositeurs d'opéras tels que Verdi et Puccini, ainsi que le réalisateur Federico Fellini.

La cuisine italienne est l'une des plus raffinées et variées d'Europe, des saveurs piquantes de Naples et de la Calabre au pesto de la Ligurie, en passant par les fromages et les risottos des Alpes italiennes.

	Lettonie 


	· Année d'adhésion: 2004

· Régime politique: république

· Capitale: Riga

· Superficie totale: 65 000 km²

· Population: 2,3 millions

· Monnaie: lats letton

· Écouter une langue officielle de l'UE: le letton 



	
	




La Lettonie a quitté le giron soviétique et retrouvé son indépendance en 1991. Située sur la côte baltique, la Lettonie est un pays de faible altitude, aux immenses forêts qui fournissent du bois aux industries de la construction et du papier. La faune et la flore abondent. Le pays fabrique de nombreux biens de consommation, des produits textiles et des machines-outils. Il attire les touristes de l'Europe entière.

Sur le plan ethnique, le pays comprend 59 % de Lettons et 29 % de Russes, et plus du tiers de sa population vit dans la capitale, Riga. Fondée en 1201, celle-ci est avec ses 730 000 habitants la ville la plus peuplée des trois États baltes. Sa statue de la Liberté, haute de 43 mètres, est l'un des plus hauts monuments du continent.

Le parlement letton ne comporte qu'une chambre, la Saiema, dont les 100 membres sont élus au suffrage direct tous les quatre ans. Le président est élu par le parlement, tous les quatre ans également.

Le peintre Mark Rothko et le compositeur contemporain Pēteris Vasks comptent parmi les Lettons les plus célèbres.

La gastronomie lettone comprend notamment les speķa pīrādziņi (quiches au lard) et une soupe froide rafraîchissante à base de crème aigre.

	Lituanie


	· Année d'adhésion: 2004

· Régime politique: république

· Capitale: Vilnius

· Superficie totale: 65 000 km²

· Population: 3,3 millions

· Monnaie: litas lituanien

· Écouter une langue officielle de l'UE: le lituanien 



	
	




Le plus méridional des États baltes, la Lituanie est aussi le plus grand et le plus peuplé. Elle est la première des républiques occupées par les Soviétiques à s'être détachée de l'URSS et à avoir restauré sa souveraineté en déclarant son indépendance le 11 mars 1990.

Le paysage lituanien est majoritairement plat, mais il présente des collines peu élevées sur les plateaux occidentaux et les hautes terres de l'est. Aukštasis, à 294 mètres d'altitude, est le point culminant. La Lituanie compte 758 rivières et plus de 2 800 lacs, et longe la Baltique sur 99 km. Les côtes sont principalement consacrées aux loisirs et à la préservation de la nature. Les forêts couvrent un peu plus de 30% du territoire.

Les Lituaniens de souche représentent environ 84 % de la population du pays. Les communautés polonaise et russe, qui constituent respectivement un peu plus de 6 % et 5 % de la population, sont les deux principales minorités. Le lituanien appartient à la famille des langues indo-européennes. 

La capitale, Vilnius, est une cité pittoresque bâtie sur les berges de la Néris et de la Vilnia. La vieille ville est l'un des plus beaux exemples de l'architecture de l'Europe orientale. L'université de Vilnius, fondée en 1579, est une véritable ville dans la ville, avec ses bâtiments de style Renaissance s'articulant autour d'une multitude de cours intérieures. 

Le président lituanien, élu au suffrage direct pour cinq ans, s'occupe principalement de la politique étrangère et de sécurité. Le Seimas, unique chambre du parlement lituanien, compte 141 membres.

La spécialité culinaire lituanienne la plus connue à l'étranger est sans doute la soupe froide de betterave. La pomme de terre est l'ingrédient de base de nombreux plats, dont les plus prisés sont les crêpes de pomme de terre et les cepelinai, des boulettes de pomme de terre farcies de viande, de fromage blanc ou de champignons.

	Luxembourg


	· Année d'adhésion: membre fondateur

· Régime politique: monarchie constitutionnelle

· Capitale: Luxembourg

· Superficie totale: 2 586 km²

· Population: 0,5 million

· Monnaie: euro

· Écouter des langues officielles de l'UE: le français et l'allemand 


	
	




L’histoire du Grand-Duché de Luxembourg, petit pays situé entre la Belgique, la France et l’Allemagne, est étroitement liée à celle des puissances voisines. Le Luxembourg est constitué essentiellement de forêts et de collines onduleuses.

De nombreux États et familles régnantes ont contrôlé le Luxembourg au cours de sa longue histoire, mais il a toujours constitué une entité politique distincte, voire autonome, depuis le Xe siècle. Aujourd’hui, le Luxembourg est un grand-duché héréditaire doté d’un régime parlementaire monocaméral.

Le luxembourgeois, langue nationale, s’apparente à l’allemand. L’allemand, qui est la première langue étrangère pour la plupart des Luxembourgeois, est utilisé dans les médias. Le français est la langue administrative.

L’économie luxembourgeoise repose essentiellement sur les secteurs bancaire, de l’assurance et de l’industrie sidérurgique. L’agriculture et la viticulture ont également leur importance.

Dans un pays boisé comme le Luxembourg, on ne s'étonnera pas de trouver le civet de lièvre et le jambon d'Ardenne parmi les spécialités culinaires. La truite et le brochet, pêchés dans les rivières locales, figurent aussi régulièrement au menu.

Le Luxembourg partage la vallée de la Moselle avec l’Allemagne et ses vins blancs locaux sont réputés et appréciés. Comme d’autres pays du nord de l’Europe, le Luxembourg produit également des bières renommées.

	Malte


	· Année d'adhésion: 2004

· Régime politique: république

· Capitale: La Valette

· Superficie totale: 316 km²

· Population: 0,4 million

· Monnaie: euro 

· Écouter des langues officielles de l'UE: le maltais, l'anglais 



	
	




Malte est composée de sept îles de la mer méditerranée. Seules les trois plus grandes, Malte, Gozo et Comino, sont habitées. Le faible relief rocheux comporte des falaises sur les côtes.

Située au cœur de la Méditerranée, Malte est un creuset de civilisations, dont l'histoire remonte à plusieurs millénaires. Le pays est habité depuis environ 5200 av. J.-C. et une civilisation préhistorique importante a existé sur ces îles avant l’arrivée des Phéniciens, qui ont donné à l’île principale le nom de Malat, qui signifie havre/refuge. Par la suite, pendant des siècles, Malte a été le siège de l’ordre des chevaliers hospitaliers de Saint-Jean, avant de faire partie de l’empire britannique. Malte est devenue indépendante en 1964. 

À la tête du gouvernement maltais se trouve le dirigeant du parti qui possède la majorité des sièges à la chambre des représentants, Kamra tar-Rappreżentanti en maltais. Le parlement est unicaméral.

La langue nationale est le maltais, qui est une langue sémitique, au même titre que l'arabe. L'anglais a également rang de langue officielle et nombre de Maltais s'expriment aussi en italien. 

Le tourisme est important à Malte, mais le pays possède aussi un secteur des services en pleine expansion. 

La cuisine traditionnelle maltaise est composée de potages (minestrone et poisson), de pâtes et de pâtisseries. Les plats farcis sont également caractéristiques de la cuisine maltaise. Le Stuffat Tal-Fenek (civet de lapin) est un plat national.

	


	Pays-Bas


	· Année d'adhésion: membre fondateur

· Régime politique: monarchie constitutionnelle

· Capitale: Amsterdam

· Superficie totale: 41 526 km²

· Population: 16,4 millions

· Monnaie: euro

· Écouter une langue officielle de l'UE: le néerlandais 


	
	




Comme leur nom l’indique, les Pays-Bas sont un territoire de faible altitude, dont un quart se trouve au niveau de la mer, voire en dessous de celui-ci. De nombreuses zones y sont protégées des inondations par des digues. Beaucoup de terres ont été gagnées sur la mer, le polder du Flevoland en étant l’exemple le plus récent.

 Le parlement néerlandais (ou Staten Generaal) est composé de deux chambres. La première, qui compte 75 membres, est élue de manière indirecte et a un pouvoir limité. La seconde, la chambre basse, est élue au suffrage direct. Les membres des deux chambres ont un mandat de quatre ans. Le pays présentant un système multipartite, tous les gouvernements sont des coalitions.

L’activité industrielle des Pays-Bas concerne essentiellement l’agroalimentaire, la chimie, le raffinage du pétrole et les appareils électriques et électroniques. Le secteur agricole est dynamique: le pays est connu pour ses plantes et ses fleurs coupées. Le port de Rotterdam, qui est le plus actif d’Europe, dessert un vaste hinterland, qui s’étend jusqu’à l’Allemagne et l’Europe centrale.

Les Pays-Bas ont une tradition de grands peintres. Le XVIIe siècle fut celui des maîtres néerlandais, tels que Rembrandt van Rijn, Johannes Vermeer et Jan Steen. Les XIXe et XXe siècles ne furent pas moins remarquables, avec les artistes d’envergure qu’étaient Vincent van Gogh et Piet Mondriaan.

Parmi les spécialités néerlandaises, citons le hareng cru, l'anguille fumée et la soupe aux pois, ainsi qu'une grande variété de fromages, dont l’édam ou le gouda.

	Pologne


	· Année d'adhésion: 2004

· Régime politique: république

· Capitale: Varsovie

· Superficie totale: 312 679 km²

· Population: 38,1 millions

· Monnaie: zloty

· Écouter une langue officielle de l'UE: le polonais 



	
	




Le nord de la Pologne, qui s’étend jusqu’à la mer Baltique, se compose presque exclusivement de plaines, tandis que les Carpates (qui comprennent les Tatras) forment la frontière méridionale. La Mazurie est la région lacustre la plus grande et la plus visitée de Pologne.

L'État polonais est plus que millénaire. Au XVIe siècle, la Pologne comptait parmi les pays les plus puissants d’Europe. En remportant la bataille de Vienne, en 1683, le roi Jean III Sobieski de Pologne brisa le siège ottoman de cette ville et mit ainsi fin à la menace d’une occupation de l’Europe occidentale.

La Pologne est riche en ressources minérales naturelles, telles que le fer, le zinc, le cuivre et le sel gemme. La mine de sel de Wieliczka, exploitée dès le XIIIe siècle, comporte toute une ville souterraine avec sanatorium, théâtre, chapelle et café! Tout, des escaliers aux lustres, y est en sel.

La constitution actuelle de la Pologne date de 1997. Le président est élu au suffrage universel pour cinq ans. Les 460 membres de la chambre basse du parlement (le Sejm) et les 100 membres du sénat sont élus au suffrage direct, par un système de représentation proportionnelle, pour quatre ans.

Les plats traditionnels polonais sont, notamment, la soupe de betterave, les roulades de chou (des feuilles de chou farcies à la viande et au riz) et les pierogi (ravioles farcies, au chou et aux champignons, par exemple).

Parmi les Polonais célèbres, citons l’astronome Copernic, le compositeur Chopin, la scientifique Marie Curie-Sklodowska, les réalisateurs Roman Polanski et Krzysztof Kieslowski, ainsi que feu le pape Jean-Paul II.

	Portugal


	· Année d'adhésion: 1986

· Régime politique: république

· Capitale: Lisbonne

· Superficie totale: 92 072 km²

· Population: 10,6 millions

· Monnaie: euro

· Écouter une langue officielle de l'UE: le portugais 



	
	




Situé sur la péninsule ibérique, le Portugal, pays au riche passé maritime et aux explorateurs célèbres, est une porte ouverte sur l’océan atlantique. L’histoire du Portugal a marqué durablement sa culture: les influences architecturales et artistiques mauresques et orientales y sont frappantes.

Au cours des trois derniers millénaires, le Portugal a connu des mouvements de flux et de reflux constants de civilisations. Les cultures phénicienne, grecque, celtique, carthaginoise, romaine et arabe y ont toutes laissé leur empreinte. Au XVe siècle, la découverte de nouveaux territoires par les intrépides marins et explorateurs portugais, menés par Vasco de Gama, aboutit à la constitution d’un empire d’outre-mer. Au Portugal, l’université de Coimbra, fondée en 1290, est l’une des plus anciennes d’Europe.

Le président, élu au suffrage universel pour cinq ans, ne dispose que d’un pouvoir limité. Le parlement compte 230 membres, élus pour un mandat de quatre ans.

Le Portugal a toujours été bien représenté dans l'art, notamment avec les célèbres poètes Luís de Camões et Fernando Pessoa. Dans un autre registre, le footballeur international Cristiano Ronaldo déploie ses talents avec la même créativité.

Pendant le mois de juin, les festivités consacrées aux trois saints connus sous le nom de Santos Populares (saints populaires) battent leur plein dans tout le pays. Elles donnent lieu à des représentations de danse et de musique folklorique, notamment le fado, à la mélancolie si typique.

Chaque région du Portugal possède ses plats traditionnels, préparés avec toutes sortes de viandes et de fruits de mer. La cuisine du pays est entre autres célèbre pour ses mille et une façons d'accommoder la morue.

	République tchèque


	· Année d'adhésion: 2004

· Régime politique: république

· Capitale: Prague

· Superficie totale: 78 866 km²

· Population: 10,5 millions

· Monnaie: couronne tchèque 

· Écouter une langue officielle de l'UE: le tchèque 



	
	




La République tchèque est devenue un État indépendant en janvier 1993, lorsque la Tchécoslovaquie s'est séparée en deux. À la veille de la Seconde Guerre mondiale, la Tchécoslovaquie figurait parmi les dix premiers pays industrialisés du monde et était alors, jusqu'en 1938, la seule démocratie d'Europe centrale. 

La capitale, Prague, a plus de mille ans et possède des trésors d'architecture de styles différents. Grâce à son patrimoine, la ville est devenue un lieu de tournage apprécié de nombreux réalisateurs de renommée internationale. 

L'industrie constitue encore l'une des principales activités économiques, notamment dans les secteurs de l'automobile, des machines-outils et des outils de construction. L'industrie du fer et de l'acier est un secteur important en Moravie, dans l'est du pays. En ce qui concerne le secteur agricole, les principales cultures sont le maïs, la betterave sucrière, la pomme de terre, le froment, l'orge et le seigle. 

Couvert à plus de 95 % de collines et de montagnes, ce pays est le paradis des skieurs, des amateurs de VTT et des randonneurs. Les sangliers et les renards abondent dans les régions forestières. 

La République tchèque produit des bières réputées dans le monde entier, notamment la Pilsner. On produit du vin dans le sud de la Moravie et dans une partie de la Bohème. Grâce à ses 900 sources naturelles — un record —, le pays produit de grandes quantités d'eau minérale. Le knedlíky, sorte de boulette à base de pomme de terre ou de pain, est l'un des plats traditionnels. 

Parmi les Tchèques célèbres, citons Alfons Mucha, représentant de l'Art Nouveau, les compositeurs Antonin Dvořák et Bedřich Smetana, le marathonien Emil Zátopek, ou encore les écrivains Franz Kafka et Milan Kundera. 

	Roumanie


	· Année d'adhésion: 2007

· Régime politique: république

· Capitale: Bucarest

· Superficie totale: 237 500 km²

· Population: 21,5 millions

· Monnaie: leu roumain

· Écouter une langue officielle de l'UE: le roumain 



	
	




La Roumanie, dans le sud-est de l'Europe, est un pays montagneux au nord et occupé au sud par la grande vallée du Danube. À l'approche de la mer Noire, le fleuve forme un delta qui constitue une réserve naturelle pour d'innombrables oiseaux, migrateurs ou non.

Le parlement roumain est composé de deux chambres: le sénat et la Camera Deputaților (chambre des députés). Les membres de ces deux assemblées sont élus tous les quatre ans.

Sur le plan ethnique, la population est à 90 % roumaine et à 7 % hongroise. À l'instar d'autres langues du sud de l'Europe, le roumain descend directement du latin, bien que la Roumanie soit séparée des autres pays de langue romane par des régions de langue slave. La Roumanie dispose de ressources naturelles considérables: pétrole, gaz naturel, charbon, fer, cuivre et bauxite. La métallurgie, la pétrochimie et la construction mécanique constituent ses principaux secteurs industriels.

Parmi les spécialités roumaines, on peut citer les boulettes de viande grillées, les paupiettes au chou, le ragoût de porc à l'ail et aux oignons et les beignets à la crème et au fromage.

La légende terrifiante de «Dracula» s'inspire de l'histoire du comte roumain Vlad Dracul qui vécut au XVe siècle et dont le fils avait la réputation d'empaler ses ennemis capturés à la guerre. S'ils ne sont pas aussi connus, l'écrivain Eugène Ionesco, la gymnaste Nadia Comăneci et le compositeur George Enescu n'en demeurent pas moins illustres.

	


	Royaume‑Uni 

	· Année d'adhésion: 1973

· Régime politique: monarchie constitutionnelle

· Capitale: Londres

· Superficie totale: 244 820 km²

· Population: 61,7 millions

· Monnaie: livre sterling

· Écouter une langue officielle de l'UE: l'anglais 


	
	




Le Royaume-Uni est composé de l'Angleterre, du Pays de Galles, de l'Écosse (qui constituent ensemble la Grande-Bretagne) et de l'Irlande du Nord. Le pays présente une géographie variée: falaises en bord de mer, highlands, plateaux, et de nombreuses îles au large des côtes écossaises. Le sommet de Ben Nevis, en Écosse, est le point culminant du pays, avec 1 343 mètres d'altitude. 

Le Royaume-Uni est une monarchie constitutionnelle et une démocratie parlementaire. La principale chambre du parlement, la Chambre des Communes (House of Commons), compte 646 membres élus au suffrage universel. Environ 700 personnes peuvent siéger à la chambre haute, la Chambre des Lords (House of Lords), dont des «pairs à vie», des «pairs héréditaires» et des évêques. L'Écosse s'est dotée d'un parlement à Édimbourg, qui bénéficie de compétences locales étendues, et le Pays de Galles dispose d'une assemblée galloise, à Cardiff, qui traite des affaires de la région, mais n'a pas autant de pouvoirs bien qu'elle puisse légiférer dans certains domaines. 

Les Anglais représentent plus de 80 % de la population et les Écossais près de 10 %, le reste étant constitué par les Gallois et les Nord-Irlandais. Le Royaume-Uni accueille aussi des communautés d'immigration variées, principalement en provenance de ses anciennes colonies (Antilles, Inde, Pakistan, Bangladesh et Afrique).

L'économie du pays, dans le peloton de tête européen, se tourne de plus en plus vers les services, même si elle conserve sa capacité industrielle, notamment dans le secteur des hautes technologies. La City londonienne est l'un des centres mondiaux de la finance. 

Berceau de la révolution industrielle, le Royaume-Uni a produit un grand nombre d'illustres scientifiques et inventeurs, dont Isaac Newton et Charles Darwin. Adam Smith, le père de l'économie moderne, était écossais. La littérature anglaise a engendré un flot de poètes, de dramaturges, d'essayistes et de romanciers, de Geoffrey Chaucer à une pléthore d'écrivains modernes, dont J. K. Rowling et le prix Nobel Doris Lessing, en passant par Shakespeare et ses contemporains. 

De nombreuses spécialités régionales et traditionnelles régaleront les touristes en visite au Royaume-Uni. En Écosse, par exemple, vous pourrez essayer les Arbroath smokies (du haddock fumé légèrement cuit). En Irlande du Nord, pourquoi ne pas commencer la journée avec un Ulster fry, composé de lard grillé, d'œufs, de saucisses, de soda farls (petits pains irlandais) et de potato bread (pain de pomme de terre)? Au Pays de Galles, l'une des spécialités traditionnelles est le laverbread, de petits gâteaux d'algues et de flocons d'avoine galloise, servis frits avec des œufs, du bacon et des coques. Et dans le nord de l'Angleterre, goûtez le ragoût du Lancashire, plat traditionnel à base d'agneau ou de bœuf, de pommes de terres et d'oignons. 

	Slovaquie


	· Année d'adhésion: 2004

· Régime politique: république

· Capitale: Bratislava

· Superficie totale: 48 845 km²

· Population: 5,4 millions

· Monnaie: euro

· Écouter une langue officielle de l'UE: le slovaque 



	
	




La Slovaquie est devenue indépendante en janvier 1993, après la scission de la Tchécoslovaquie en deux États.

Le pays se trouve au cœur de l’Europe centrale. Il partage le Danube avec les pays voisins. La chaîne montagneuse des Carpates s'étend sur la partie septentrionale du pays. Elle comprend les Hautes Tatras, destination appréciée des amateurs de sports d'hiver. C'est là que s'élève le pic de Gerlachovský qui, avec ses 2 655 m, est le point culminant du pays. La plaine du Danube est une région agricole fertile qui produit du blé, de l’orge, des pommes de terre, des betteraves sucrières, des fruits, du tabac et du raisin.

Le président, élu au suffrage universel direct pour cinq ans, ne dispose que d'un pouvoir limité. Le pays possède un parlement monocaméral dont les 150 membres sont élus pour quatre ans.

D’un point de vue ethnique, la population est slovaque à 86 %; les Hongrois constituent la principale minorité.

Dressées au sommet de nombreuses collines, des fortifications témoignent des multiples invasions dont le pays a fait l'objet. Bratislava, la ville où étaient couronnés jadis les rois de Hongrie, possède un riche patrimoine architectural médiéval et baroque.

Les plats traditionnels sont les boulettes de pommes de terre au fromage de brebis et la soupe aux choux accompagnée de saucisses.

Parmi les Slovaques les plus célèbres, citons Štefan Banič, qui inventa le parachute en 1913, et Andy Warhol, artiste du courant pop, né en Amérique de parents slovaques.

	


	Slovénie


	· Année d'adhésion: 2004

· Régime politique: république

· Capitale: Ljubljana

· Superficie totale: 20 273 km²

· Population: 2 millions

· Monnaie: euro

· Écouter une langue officielle de l'UE: le slovène 



	
	




Jadis l’une des six républiques qui composaient la Yougoslavie, la Slovénie est devenue indépendante en 1991, au moment de l’éclatement de la Yougoslavie. Elle a pour pays limitrophes l’Italie, l’Autriche, la Hongrie et la Croatie.

Elle est le lieu de rencontre de quatre grandes régions géographiques européennes: les Alpes, la région dinarique, la plaine pannonienne et la Méditerranée. Le relief montagneux du pays a fait de ses habitants de fervents skieurs et randonneurs. Le drapeau national représente les trois sommets du Triglav, la plus haute montagne slovène, qui culmine à 2 864 mètres d’altitude.

Le pays a autrefois fait partie de l’empire austro-hongrois. Sa capitale, Ljubljana, a été fondée au temps des Romains. Elle possède une université qui accueille 50 000 étudiants et contribue à la vie culturelle animée de la cité. La fabrication de pièces automobiles, la chimie, l’électronique, les appareils électriques, les produits métalliques, le textile et l’ameublement constituent les principales activités économiques du pays.

Les célèbres grottes de Postojna, avec leur décor de stalactites et de stalagmites, comptent parmi les attractions touristiques du pays. Les graffitis qui ornent les grottes indiquent qu’elles étaient déjà visitées en 1213.

La cuisine slovène est fortement influencée par celle de ses voisins. D’Autriche viennent le Strudel et le Wienerschnitzel; l’Italie a apporté son risotto et ses raviolis, tandis que la Hongrie a donné sa goulash. La potica, pâtisserie slovène traditionnelle, est un gâteau roulé aux noix.

Parmi les Slovènes célèbres, citons le physicien Jožef Stefan, le linguiste Franc Miklošič et l’architecte Jože Plečnik.

	Suède


	· Année d'adhésion: 1995

· Régime politique: monarchie constitutionnelle

· Capitale: Stockholm

· Superficie totale: 449 964 km²

· Population: 9,2 millions

· Monnaie: couronne suédoise

· Écouter une langue officielle de l'UE: le suédois 


	
	




La Suède est le plus peuplé des pays nordiques. Elle est séparée de la Norvège, à l'ouest, par une chaîne de montagnes, et elle partage avec la Finlande le golfe de Botnie, au nord de la mer Baltique.

Le sud du pays est essentiellement agricole, tandis que les forêts couvrent une part croissante des terres à mesure que l'on progresse vers le nord. La densité de population est plus élevée dans le sud, les habitants se concentrant dans la vallée du lac Mälaren et dans la région de l'Öresund.

En 1971, le Riksdag est devenu un parlement monocaméral. Ses 349 membres sont élus pour quatre ans à la proportionnelle.

Le pays compte au moins 17 000 Saami indigènes parmi sa population. Cette communauté tire la plupart de ses revenus de l'élevage du renne. La Suède accueille également une petite minorité d'origine finlandaise.

La Suède exporte des automobiles, des produits de construction, de l'acier, des appareils électroniques, des équipements de communication et du papier.

Des Suédois se sont distingués dès les débuts du cinéma, comme Mauritz Stiller et Victor Sjöström. Plus tard, des réalisateurs comme Ingmar Bergman et des actrices comme Greta Garbo, Ingrid Bergman et Anita Ekberg ont brillé à l'étranger. La musique suédoise se confond pour beaucoup avec ABBA, le célèbre groupe pop des années 1970.

De la cuisine suédoise, on connaît les Smorgåsbord (un buffet de délicieuses préparations), le hareng de la Baltique, la soupe au pois et les crêpes.
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